
  

 

感染管理 認定看護師 前竹明美 

今回は感染対策の基本に立ち帰る意味で標準予防策について示し、 

標準予防策の一つである環境処置について取り上げます。 
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当院２階に外来化学療法室があります。窓が大きな開放的な空間に、 

ベッド２床、リクライニングチェア 10 台を設置しています。 

看護師 3 名で、外来の患者さんに対してがん薬物の投与を行なっています。 

また、薬剤師 1 名も患者さんに声をかけ、薬剤の変更など医師へ提案を 

行っています。院外の薬局や訪問看護ステーションと連携、チーム医療の充実

も注力しています。治療を行う過程のなかで、患者さんの置かれた状況は変化

していきます。治療による副作用の出現や、治療の効果によっては薬物療法を

中止せざる得ない状況もあります。患者さんの身体状況や治療効果などから、

先を見越した視点をもって継続的にチームで関わっています。そして、外来治

療の不安を軽減できるように退院時オリエンテーションを実施しています。 

内容は、外来治療の流れ、 

受付→検査など→診察（各科外来）→外来化学療法室・点滴→会計→お薬 

の順となり、場合によっては順不同となることを説明しています。 

患者さん自身の症状が、病院へ連絡する

か迷うことがあります。異常の早期発見

のため、伝えなければならない症状と 

病院へ連絡するタイミング、 

症状の伝え方、具体的な連絡先などに 

ついてもパンフレットを用意して説明を

しています。 

虹がかかり、患者さんと喜びました！ 

ご家族の待合室です。パス BOX に薬剤師が調整し払い出します 

 

当院では通常、洗浄効果

もある第 4 級アンモニ

ウム含有、環境クロスを

用いて患者さんのベッ

ドサイド清掃を行って

います   

くまもと県北病院「外来化学療法室」を紹介します 

がん化学療法看護認定看護師 廣川玲奈 


